
 

 
Memo financiële fitheid 

 

 

Wanneer ben je financieel fit? 

 Pensioenbewust 

Als je weet hoe je pensioen kunt opbouwen, welke regelingen er door de werkgever worden 

aangeboden en je gefundeerde keuzes kunt maken die passen bij je wensen.  

 

 Netto inkomen  

Als je weet wat je netto maandinkomen is bij onverhoopt overlijden, scheiden, 

arbeidsongeschiktheid, werkloosheid en pensionering. 

  Uitgaven en inkomsten  

Als je uitgaven en inkomsten in balans zijn en je weet hoe je hier grip op houdt.  

 

  Financiële producten 

Als je weet hoe financiële producten werken en dat deze passen in je persoonlijke situatie. 

 

  Sociale- en werknemersverzekeringen 

Als je basiskennis hebt van sociale verzekeringen zoals de Algemene Ouderdomswet (AOW) en 

Algemene Nabestaandenwet (ANW) en werknemersverzekeringen zoals de Wet werk en 

inkomen naar arbeidsvermogen (WIA, voorheen WAO) en Werkloosheidswet (WW).   

 

  Financiële vragen 

Als je weet waar je de antwoorden op je financiële vragen kunt vinden.  

 

 

 

 

 

 

 

  

Financiële fitheid geeft rust, inzicht en overzicht en zorgt voor kostenbesparing  
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Bewustwording 

Gedragsverandering 


